
古代和中世紀的禮儀文獻記載了婦女在彌撒中，於

聖所內在其他神職人員見證下，由主教藉著覆手呼

求聖神，祝聖為執事。她們自行從聖爵中領受聖血；

主教又會在她們頸上掛上聖帶。這些婦女被稱為執

事，負責為上主的子民宣講聖言、協助及主持禮儀和

提供愛德服務。 
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梵蒂岡第二次大公會議恢復了終身執事的聖召，因

為教會注意到男平信徒已經承擔著執事的工作，因

此「讓他們藉著覆手禮得到堅固，以便靠著執事聖事

的聖寵更有效地履行他們的職務。」今天，許多婦女

肩負起執事的職務。執事職不是司祭職。婦女也可以

映照出復活的主。 
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